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Bleiben Sie sich
selber treu

 1. 	 Träumen Sie groß!
	 Geben Sie sich nicht mit einem 08/15-Leben zufrieden, streben Sie das Leben 

Ihrer Träume an. Wandeln  Sie Ihre Träume in Ziele um und erstellen Sie einen 
Zukunftsplan!

 2. 	 Gehen Sie felsenfest davon aus, dass Sie Ihre Träume erreichen werden; 
	 Sie müssen jedoch anfangen!

 3. 	 Folgen  Sie Ihrem inneren  Ratgeber. 
	 Arbeiten  Sie hart und konsequent auf Ihre Ziele zu, wenn Sie sich gut dabei fühlen. 

Wenn  Sie aber nicht so gut „drauf sind“, machen  Sie einfach eine Pause.

 4. 	 Haben  Sie keine Scheu vor Fehlern. Jeder Mensch macht Fehler - auch der Er-
folgreiche. Wir können viel daraus lernen.

 5. 	 Seien Sie kreativ, wagen Sie sich auf Neuland! Folgen Sie nicht der Masse, sondern 
Ihrem Herzen. Wenn Sie einen inneren Impuls spüren, folgen  Sie ihm.

 6. 	 Beginnen  Sie mit der Änderung im Inneren. Das Äußere ist nur ein  Spiegelbild.

 7.	  Investieren Sie in sich. Lesen Sie Bücher und E-Books, die Ihnen zu neuen  Ein-
sichten verhelfen und Ihnen ein Ansporn sind. 

	 Sorgen  Sie dafür, dass Sie als Mensch und als Persönlichkeit wachsen. 

 8. 	 Achten  Sie auf Möglichkeiten und  Chancen, die sich Ihnen bieten - und werden 
Sie dann aktiv!

 9. 	 Agieren Sie nicht einfach ins Blaue hinein. Stellen Sie sich die Verwirklichung Ihrer 
Ziele so deutlich und plastisch wie möglich vor, handeln Sie dann aufgrund Ihrer 
Inspirationen - sobald Sie sich dazu bereit fühlen.

 10. 	Lassen Sie sich von Besserwissern nicht verunsichern. Glauben  Sie an sich und 
an Ihre Träume. Suchen Sie die Gesellschaft positiv eingestellter Menschen .


